
MENU LUNCH4YOU 

LUTY  2025 
 

 Menu 3.02 – 7.02.2025  

 Poniedziałek: 

Zupa: Rosół z makaronem 
 

 Polędwiczka w płatkach, ziemniaki, surówka z białej kapusty  

 Wtorek: 

Zupa: Brokułowa 

 

 Bitka wieprzowa z makaronem w sosie pomidorowym  

 Środa: 

Zupa: Grochówka 

 

 Shorma z udka kurczaka, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej  

 Czwartek: 

Zupa: Pomidorowa z ryżem 

 

 Kopytka z boczkiem i cebulką  

 Piątek: 

Zupa: Owocowa z lanymi kluseczkami 

 

 Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty  

  

 

 

 

Menu 10.02 – 14.02.2025 

 

 Poniedziałek: 

Zupa: Pomidorowa z makaronem 

 

 Kotlet mielony, ziemniaki duszone, gotowana marchewka  

 Wtorek: 

Zupa: Gołąbkowa 

 

 Makaron tagliatelle  z kurczakiem w sosie śmietanowo - szpinakowym  

 Środa: 

Zupa: Kapuśniak 

 

 Grillowany filet drobiowy, kuleczki ziemniaczane, sałatka wiosenna ze śmietaną  

 Czwartek: 

Zupa: Rosół z makaronem 

 

 Naleśniki z serem waniliowym i musem truskawkowym  

 Piątek: 

Zupa: Żurek 

 

 Jajko sadzone, ziemniaki duszone, gotowana fasolka szparagowa  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Menu 17.02-21.02.2025 

 Poniedziałek: 

Zupa: Rosół z makaronem 

 

 Filet drobiowy panierowany, ziemniaki duszone, surówka z kapusty pekińskiej  

 Wtorek: 

Zupa: Tajska 

 

 Makaron w sosie bolońskim  

 Środa: 

Zupa: Kalafiorowa 

 

 Gulasz wieprzowy, kasza jęczmienna, ogórek kiszony  

 Czwartek: 

Zupa: Pomidorowa z makaronem 

 

 Pierogi leniwe z masełkiem i cukrem  

 Piątek: 

Zupa: Pieczarkowa 

 

 Miruna panierowana, ziemniaki, surówka z marchewki i jabłka  

 

 

 

 

 

 

 

 

Menu 24.02-27.02.2025 

 

Poniedziałek: 

Zupa: Pomidorowa z ryżem 

 

Kotlet schabowy, ziemniaki duszone, gotowana biała kapusta  

Wtorek: 

Zupa: Meksykańska 

 

Pieczone pałki z kurczaka, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej  

Środa: 

Zupa: Jarzynowa 

 

Potrawka drobiowa, ryż, gotowana marchewka  

Czwartek: 

Zupa: Rosół z makaronem 

 

Pancake z czekoladą  

Piątek: 

Zupa: Barszcz ukraiński 

 

Miruna w cieście, ziemniaki duszone, surówka z kiszonej kapusty  

 

UWAGA! NIEOBECNOŚCI DZIECKA PROSIMY  ZGŁASZAĆ TELEFONICZNIE DO 

GODZ.9:00, tel.516 -877-775. 


