MENU LUNCH4YOU
Listopad 2024

Menu 4.11 - 8.11.2024

Poniedzialek:
Zupa: Roso6t z makaronem

Poledwiczka w ptatkach, ziemniaki duszone, suréwka z biatej kapusty

Wrtorek:
Zupa: Ogorkowa

Makaron w sosie bolonskim

Sroda:
Zupa: Kalafiorowa

Potrawka drobiowa, ryz, gotowana marchewka

Czwartek:
Zupa: Pomidorowa z ryzem

Pierogi ruskie z cebulka

Piatek:
Zupa: Pieczarkowa

Paluszki rybne, ziemniaki duszone, surowka z marchewki i jabtka

Menu 12.11-15.11.2024

Poniedzialek:
Zupa: -

Wtorek:
Zupa: Jarzynowa

Piers$ z serem w ciescie, ziemniaki duszone, suroéwka z kapusty pekinskiej

Sroda:
Zupa: Barszcz ukrainski

Gulasz wieprzowy z warzywami, kasza bulgur

Czwartek:
Zupa: Ros6t z makaronem

Pancake z czekolada

Piatek:
Zupa: Krem z dyni

Jajko sadzone, ziemniaki duszone, gotowana fasolka szparagowa z butka tartg




Menu 18.11-22.11.2024

Poniedzialek:
Zupa: Pomidorowa z makaronem

Kotlet mielony, ziemniaki duszone, gotowana marchewka

Whtorek:
Zupa: Meksykanska

Fileciki z kurczaka w sosie $mietanowo — pomidorowym, makaron

Sroda:
Zupa: Brokutowa

Filet drobiowy panierowany, ziemniaki duszone, satata lodowa z warzywami i $§mietang

Czwartek:
Zupa: Ros6t z makaronem

Nale$niki z musem jabtkowym

Piatek:
Zupa: Krupnik

Miruna w ciescie, ziemniaki duszone, suréwka z kiszonej kapusty

Menu 25- 29.11. 2024

Poniedzialek:
Zupa: Ros6t z makaronem

Kotlet serowo - drobiowy, ketchup, ziemniaki duszone, surowka z biatej kapusty

Wrtorek:
Zupa: Grochoéwka

Duszona topatka w sosie pieczeniowym, pyzy, buraczki

Sroda:
Zupa: Z fasolki szparagowej

Shorma z udka kurczaka, ryz, sur6wka z kapusty pekinskie;j

Czwartek:
Zupa: Pomidorowa z ryzem

Racuchy z jabtkami

Piatek:
Zupa: Zurek

Paluszki rybne, ziemniaki duszone, gotowane warzywa

UWAGA! NIEOBECNOSCI DZIECKA PROSIMY ZGEASZAC TELEFONICZNIE DO
GODZ.9:00, tel.516 -877-775.



